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AVALIACAO
FISIOTERAPEUTICA

Nivel de consciéncia
Pupilas

Avaliacao respiratoria
Avaliacao Motora
Alteracoes circulatorias
Alteracoes cognitivas
Antecedentes



REABILITACAO — Fase 1

- FISIOTERAPIA RESPIRATORIA
 Profilaxia TVP

* Prevencao de complicacoes motoras

Rolagio exlarna Flacido



RECURSOS TERAPEUTICOS

Oxigenioterapia

VMNI

Manobras de higiene bréonquica
Manobras de reexpansao pulmonar
Posicionamento (30 - 452)

IOT + VMI
Desmame e extubacao



POSICIONAMENTO




COMPLICACOES SECUNDARIAS

 Broncopneumonias aspirativas
 Embolia pulmonar

* IRpA

* Atelectasias



REABILITACAO - Fase 2

« FISIOTERAPIA MOTORA
« Prevencao de complicacoes respiratorias

*Em flexao

Flexao plantar Rotagio intema Em flexao Em adugao



RECURSOS TERAPEUTICOS

Mobilizacao passiva

Estimulacao funcional do hemicorpo afetado
Auto manuseio ativo ou ativo assistido
Alongamentos

Posicionamento

Estimulacao proprioceptiva

Equilibrio estatico

Sedestacao



ORTESES

i)

POSICIONAMENTO MMSS POSICIONAMENTO MMIi



COMPLICACOES SECUNDARIAS

Sindrome ombro hemipléegico
Edema de mao

TVP

Ulceras de decubito
Espasticidade



CONSIDERACOES

Reavaliacao constante:

 Alteracoes no nivel de consciéncia,
alteracoes visuais ou pupilares, novos
déficits motores, convulsoes, alteracoes no
padrao respiratorio.

« Sinais de espasticidade.



REABILITACAO - Fase 3

(o)
. FISIOTERAPIA RESPIRATORIA |, ™
e MOTORA | _H ‘ |



RECURSOS TERAPEUTICOS

Bipedestacao

Treino de AVDs

Assisténcia Uroginecologica
Terapia Ocupacional
Orientacoes para alta



ADAPTACOES PARA AVDs




OBRIGADA



